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t Acceptali cubucurie
s chimb ar e a echilibr ului din r ela[ie

ToTTRECUTULTAu ru-n Fosr DEcATo NA9TERE tt o DEVENIRE.

OAMENII MARI NU PRICEP NIMIC SINGURI,

St E TARE oBostroR PENTRU coptt sA LE Tor DEA EXPLlcATll.

Antoine de S aint-E xup 6ry

CAnd am scris Sfaturi pentru fiica mea, fricele mele, Alexandra gi

Brooke, abia iegiseri din adolescenfi. Acum sunt de v6rsti mijlociel

Chiar gi atunci, dupd cum am mlrturisit in eseul Listento theWisdom

of Your Chlldren (Plecali urecheala inyelep ciunea copiilor dumneavoastrd),

Ie acordam mult timp fiicelor mele, 9i compania lor mi stimula mai

mult decAt compania multora dintre prietenii nogtri. inlelepciunea

lor din ce in ce mai bogati gi iubirea din ce in ce mai mare dintre noi

sunt foarte profunde.

Desigur, iubirea dintre pdrinli ,si copii este diferiti de cea pe care o

avem pentru un prieten bun din facultate, de exemplu, dar se pot cul-

tiva gi in primul caz o apro9iere gi un respect reciproc rezistente in
timp. Cdnd Alexandra gi Brooke imi vorbesc, Ie iau in serios. Ele m-au

sfetuit sI cumpdr vila gi, atunci cAnd ne-am vAndut apartamenul din

New York, ele ne-au convins si nu cumpdrim alt apartament in ora;,

ci si ne mutim de tot in Connecticut. Conteaztr enorm pentru mine

sfaturile ;i grija lor. Dat fiind ci nu gAndim intotdeauna la fel, putem

sI schimbdm idei noi care ne deschid minlile si ne ajutl si facem

lucrurile altfel. Nu-mi plac vegtile triste. Uneori, cind Alexandra sau
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Brooke au si-mi spund ceva serios, mi provoaci si le ascult gi sI aud

cu adevlrat ce au de spus.

Toli cei care mi cunosc ,stiu ce cred despre maternitater Mi-a plicut
la nebunie sI-mi cresc fetele; a fost o perioadi frumoasd. Privind inapoi,

pot spune ci am fost o mami buni, deoarece imi pllcea si fiu cu ele.

Ficeam impreuni lucruri interesante in orag gi tn vacantele in alte 1trri

in care plecam de obicei in august.

Acum ciliva ani ne-am adunat de Ziua Recunogtinlei in Maryland,

acasi la Alexandra. CAt timp s-a pregitit masa, m-am jucat cu nepolii
mei isteli foc tot felul de jocuri la care bineinfeles ci am mincat bdtaie.

Fiica lui Brooke, Cooper, iEi plimba animdele de plug intr-un cirucior.

Solul meu, Peter, gedea in fotoliul siu preferat de pe verandi gi-l mln-
glia pe Golden retrieverul Alexandrei, Homer. Uitindu-mi imprejur,

la masa frumos agezati, cu tacAmuri de argint care sclipeau, cu pahare

care striluceau gi cu flori fin belgug, am infeles dintr-odati cI asistam

la un vis implinit.
imi ador fiicele gi nepofii, gi faphrl ci ii vedeam trdind aga de frumos,

in rdnduiali, cu ritualuri gi slrbitori, m-a ficut si-mi dau seama ci
acum, cAnd ne reuneam, eram patru generafii, cel mai in virstd dintre
noi avAnd optzeci gi gapte de ani. Chiar daci aceasti revelafie s-a produs

treptat, am infeles deplin, in acel moment, cI relalia noastrl a trecut

printr-o transformare minunati, de la iubirea de mami la iubirea im-
pirtdgiti, Ia griji, respect si prietenie. lmi cregtea inima de mindrie.
Datoriti educafieipe care le-am dat-o, fiicele mele sunt acum capabile

nu doar si aibn grijl de ele ;i de familiile 1or, ci pot chiar Ei si ne ajute

prin sfafuri prefioase, pe solul meu qi pe mine, care imbitrdnim.

$tiu sigur ci Alexandra gi Brooke au valori solide gi, dacl ar fi si le

dau sfaturi, le-ag lduda pentru caracterul lor gi pentru felul in care se

poartd, incurajindu-le sd faci in continuare tot ce fac acum gi si-9i
pistreze principiile neclintite.

Momentele petrecute impreuni sunt prelioase gi Ie plstrez in amin-

tire, ca si md inspire afunci cAnd nu suntem impreunl. Ce e deosebit

de emofionant gi incintitor e ci aceste clipe petrecute cu copiii fetelor
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mele, care sunt acum mari, imi aduc aceea$i bucurie pe care o simfeam

catdndrdmame, crescandu-mi fiicele. Cind sunt cu nepofii mI simt

de parci m-a; intoarce in timp Ei aq trni din nou bucuria aceea. Diferenla

clarl dintre a fi mami qi a fi bunici este cd mama are parte de toate

durerile de cap gi de toate grijile gi muncegte din greu, pe cind eu pot
doar si mi joc cu nepolii mei. Ce mi-ag putea dori mai mult?

Mi topesc cdnd una dintre nepoate vrea sI stea la masi IAngI mine,

aga cum voiau fetele mele cind erau mici. Ca si stea lAngi mine, AIe-

xandra qi Brooke igi dideau la schimb desertul. Mi uimegte dragostea

copiilor fald. de plrinli qi bunici. Am incercat sd nu-mi risfl! fetele,

dar, cAnd am devenit bunicd, am renunlat si mai incerc. Nepofii mei

sunt neinchipuit de scumpi.

Aceastd trecere treptati de la o relafie ierarhicl la una in care impir-
t6gim idei a fost foarte satisficitoare. Fiicele mele gi cu mine juclm
acum de pe aceieagi pozifii; ierarhia a devenit egalitate. lmpreun5, am

ficut punte peste ce ne desparte. Am evoluat in paralel spre a ne ajuta

reciproc. Aceste doui femei, care se intAmpli si fie fiicele mele iubitoare,

igi doresc ca eu sd am o viali fericiti gi implinitn in aceeagi mlsuri in
care eu Ie doresc asta 1or.

De-a iungul anilor, m-au invilat lucruri noi despre generalia lor,

despre culturi, poiitici gi gadgeturile moderne, precum qi despre rihnui
viefii de astilzi. De foarte multe ori disculiile noastre mi inspiri si vid
realitatea intr-o lumini nou6. Spusele lor sunt juste, adesea amuzante

gi tnfelepte. Aceste tinere gtiu lucruri pe care eu gi solul meu nu le gtim,

gi mi emofioneaztrfaptul ci le pasl destul de mult de noi ca si ni le

lmplrtdgeascd. Sfatul lor nu este niciodati umilitor, ci este intotdeauna

de mare ajutor.
La urma urmei, c6nd cineva ne iubegte, ne sPune nu numai ce vrem

sI auzim, ci si ce trebuie si gtim. Nimeni nu mi cunoa;te mai bine

decAt fiicele mele. Ele sunt destul de bine informate ca sI faci mereu

recomandiri inteligente. Am evoluat gi am ajuns la aceasti relafie, care

este o sursl continui de putere gi de spriiin pentru mine gi pentru Peter.

Pe misuri ce ne maturizim, evoluim gi cregtem, invifAnd de Ia tot ce
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ne inconjoard. OricAt de in vArst6 ag fi, voi avea intotdeauna ceva de

implrtigit cu fiicele mele gi voi ciuta moduri in care si Ie fiu de folos.

Echilibrui dintre ceea ce dim gi ceea ce primim, dintre ceea ce-i invilim
pe ceilalli si ce ne invali ei pe noi, dintre a ajuta si a fi ajutat ne dI
incredere reciproci gi speranfd.

Tot ce am triit ne-a lirgit orizontul. Am mintea gi inima deschise

gi invif incontinuu de la marii in(elepfi, de la cititorii mei, de la public,

de la fiicele mele gi, de fapt, de la tofi cei pe care-i int6lnesc. Nu am in-
cetat si cresc acum, cAnd fiicele mele au ajuns la maturitate; nici ele

nu s-au oprit. Contul din banca noastrl intelecfuali continui sI creasci.

Fiicele mele mi-au influenlat profund modul de a g6ndi gi de a vedea

viafa. E o binecuvdntare faptul cI aceasti influenli e reciproci. Din
ceea ce incearci si miinvele mi-am dat seama cAt sunt de inteligente

gi de infelepte; datoriti lor schimbul nostru de idei este incdntitoE o

cale cu doui sensuri prin care iubirea gi inlelegerea dintre noi cresc

impreunS.

Nidijduiesc cilceeace m-au tnvllat fiicele mele se va dovedi la fel

de valoros si pentru cititorii mei. O prietend mi-a trimis o scrisoare pe

care a primit-o de la mama ei, cu menliunea cd e cea mai frumoasi
scrisoare pe care a citit-o vreodati:

Fiicei mele mult iubite, Paulette,

Este 3,27 dimineapa, in ziua pe cfrre o numim a Eroilor. Tocmar am

terminilt Traveling with Pomegranates: A Mother-Daughter Story
(Cilitorind cu rofii. O poveste mami-fiici), inytleg de ce 1i-apldcut
atdt de mult. Cred cd pasajul meu preferat este: ,,8 punctul de intdlnire
cdtre care conrerg suJletul mamei qi al fiicei, doudfemei tnature distinAe.

Este, qtiu aa,tm, LLn loc creat prin pierderi necesf,re, prin cdutare qi rein-

lentarea intregii relalii" , (Sue Monh IQdd)

A venit vremea sii-fi spun cdt de mdndrd sunt de tine ca mamd, solie

qi fiicd, qi de tine ca p er so anrt. Sunt imp drat d qttind cd v ei pute a sd infn rnyi

orice fi-ar ieqi in cale.
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Aqadry relaliil noilstrd a fost ,,reirwentatd'! A ajuns cu adevilratla
un ab nivel, ,,torbim arum de la femeie la femeie - copilul pe care l-am

iubitatdt de mult a dispdrut, s-atransformatintr-ofemeie pe care o iubesc

qi mai mult, Dacd ar fi sd mor mdine, pot sd fiuliniqtrtA ln privinla ta.

Afard e intuneric qi foarte multdliniqte - qi multd ceafi; noaptea e

prielnicd duhurilor care se preurvlbld! Astdzi (eluni) nu fac nimic din ce

nu vreau sd, fas" C&t mi-ar pldrea sd te strdng inbraye! Chiar dard suntem

departe una de alta, suntem tilte narocoilse, cdci, la noi, legdtura dintre

mamd qi fiicd este neindoielnicd qi statornicd. Un mesaj de la femeie la

femeie.
Cu drag, flLilrna, Chaflene

Dinamica relaliei noastre s-a schimbat. Acum comunicdm de la
egal la egal. Cu cit fiicele mele sunt mai fericite, mai libere, mai impli
nite gi mai lipsite de constrAngeri, cu atAt bucuria mea e mai mare.

Iubirea gi respectul meu pentru ele sunt nefdrmurite. Daci vorbesc ca

o mami plini de iubire e pentru ci asta sunt, gi ceea ce spun e purul
adevdr.

CAtd vreme triiesc voi imbrdfiga cu bucurie schimbirile din relalia
noastri, recunoscdtoare fiind pentru atagamentul pe care-I avem una
f.ald de cealaltd..

wrcrooarA, suB Nrcr uN Molv t...1, sA NU ir'rcAourTt sA epanA nruruozrATr
irumr vor tl coPtLUL vosrRu.

MaxwellPerkins
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