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1, Acceptati cu bucurie
schimbarea echilibrului din relatie

TOT TRECUTUL TAU N-A FOST DECAT O NASTERE $I O DEVENIRE.

OAMENII MARI NU PRICEP NIMIC SINGURI,
S| E TARE OBOSITOR PENTRU COPII SA LE TOT DEA EXPLICATII.

Antoine de Saint-Exupéry

Céand am scris Sfaturi pentru fiica mea, fiicele mele, Alexandra si
Brooke, abia iesiserd din adolescentd. Acum sunt de vérstd mijlocie!
Chiar si atunci, dup cum am mdrturisit in eseul Listen to the Wisdom
of Your Children (Plecati urechea la intelepciunea copiilor dumneavoastrd),
le acordam mult timp fiicelor mele, si compania lor ma stimula mai
mult decit compania multora dintre prietenii nostri. Intelepciunea
lor din ce in ce mai bogati si iubirea din ce in ce mai mare dintre noi
sunt foarte profunde. :

Desigur, iubirea dintre périnti si copii este diferitd de cea pe care o
avem pentru un prieten bun din facultate, de exemplu, dar se pot cul-
tiva si in primul caz o apropiere si un respect reciproc rezistente in
timp. Cand Alexandra si Brooke imi vorbesc, le iau in serios. Ele m-au
sfituit si cumpdr vila si, atunci cAnd ne-am vindut apartamenul din
New York, ele ne-au convins si nu cumpirim alt apartament in oras,
ci si ne mutim de tot in Connecticut. Conteazi enorm pentru mine
sfaturile si grija lor. Dat fiind ci nu gdndim intotdeauna la fel, putem
sd schimbim idei noi care ne deschid mintile si ne ajuti si facem
lucrurile altfel. Nu-mi plac vestile triste. Uneori, cind Alexandra sau
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Brooke au si-mi spuni ceva serios, md provoaci si le ascult si sd aud
cu adevirat ce au de spus.

Toti cei care mi cunosc stiu ce cred despre maternitate. Mi-a plicut
la nebunie s3-mi cresc fetele; a fost o perioadi frumoasa. Privind inapoi,
pot spune ci am fost o mama buni, deoarece imi plicea si fiu cu ele.
Ficeam impreund lucruri interesante in oras si in vacantele in alte tari
in care plecam de obicei in august.

Acum citiva ani ne-am adunat de Ziua Recunostintei in Maryland,
acasd la Alexandra. Cit timp s-a pregitit masa, m-am jucat cu nepotii
mei isteti foc tot felul de jocuri la care bineinteles cd am méncat bataie.
Fiica lui Brooke, Cooper, isi plimba animalele de plus intr-un crucior.
Sotul meu, Peter, sedea in fotoliul sdu preferat de pe veranda si-l méan-
giia pe Golden retrieverul Alexandrei, Homer. Uitindu-ma imprejur,
la masa frumos asezati, cu tacAmuri de argint care sclipeau, cu pahare
care striluceau si cu flori din belsug, am inteles dintr-odati ca asistam
la un vis implinit.

Tmi ador fiicele si nepotii, si faptul ci 1i vedeam triind asa de frumos,
in randuiald, cu ritualuri si sirbitori, m-a ficut sd-mi dau seama cd
acum, cind ne reuneam, eram patru generatii, cel mai tn varstd dintre
noi avand optzeci si sapte de ani. Chiar daci aceasti revelatie s-a produs
treptat, am inteles deplin, in acel moment, ci relatia noastra a trecut
printr-o transformare minunati, de la iubirea de mama la iubirea im-
partisitd, la griji, respect si prietenie. Imi crestea inima de mandrie.
Datoritd educatiei pe care le-am dat-o, fiicele mele sunt acum capabile
nu doar s3 aiba griji de ele si de familiile lor, ci pot chiar si s ne ajute
prin sfaturi pretioase, pe sotul meu si pe mine, care imbatranim.

Stiu sigur cd Alexandra si Brooke au valori solide si, daci ar fisile
dau sfaturi, le-as luda pentru caracterul lor si pentru felul in care se
poartd, incurajandu-le si facd in continuare tot ce fac acum si sd-si
pistreze principiile neclintite.

Momentele petrecute impreund sunt pretioase i le pastrez in amin-
tire, ca sd mi inspire atunci cind nu suntem impreund. Ce e deosebit
de emotionant si incintitor e ci aceste clipe petrecute cu copiii fetelor
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mele, care sunt acum mari, imi aduc aceeasi bucurie pe care o simteam
ca tAndrd mamd, crescindu-mi fiicele. Cind sunt cu nepotii mi simt
de parci m-as intoarce in timp i as trdi din nou bucuria aceea. Diferenta
clari dintre a fi mamd si a fi bunic3 este ci mama are parte de toate
durerile de cap si de toate grijile si munceste din greu, pe cind eu pot
doar sd mi joc cu nepotii mei. Ce mi-ag putea dori mai mult?

M topesc cind una dintre nepoate vrea si stea la masa 1angd mine,
asa cum voiau fetele mele cind erau mici. Ca si stea lingd mine, Ale-
xandra si Brooke isi dddeau la schimb desertul. Ma uimeste dragostea
copiilor fatd de périnti si bunici. Am incercat sd nu-mi risfit fetele,
dar, cAind am devenit bunici, am renuntat si mai incerc. Nepotii mei
sunt neinchipuit de scumpi.

Aceasti trecere treptatd de la o relatie ierarhici la una in care impar-
tisim idei a fost foarte satisficitoare. Fiicele mele si cu mine jucdm
acum de pe aceleasi pozitii; ierarhia a devenit egalitate. Impreund, am
ficut punte peste ce ne desparte. Am evoluat in paralel spre a ne ajuta
reciproc. Aceste doud femei, care se intdmpl3 si fie fiicele mele iubitoare,
isi doresc ca eu sd am o viati fericitd si implinitd in aceeasi médsurd in
care eu le doresc asta lor.

De-a lungul anilor, m-au invitat lucruri noi despre generatia lor,
despre cultur, politici si gadgeturile moderne, precum si despre ritmul
vietii de astizi. De foarte multe ori discutiile noastre mi inspira s vad
realitatea intr-o lumini noud. Spusele lor sunt juste, adesea amuzante
siintelepte. Aceste tinere stiu lucruri pe care eu si sotul meu nu le stim,
si md emotioneazi faptul ci le pasi destul de mult de noi ca sd ni le
impartiseascd. Sfatul lor nu este niciodatd umilitor, ci este intotdeauna
de mare ajutor.

La urma urmei, cAnd cineva ne iubeste, ne spune nu numai ce vrem
sd auzim, ci si ce trebuie sd stim. Nimeni nu mi cunoaste mai bine
decit fiicele mele. Ele sunt destul de bine informate ca si facd mereu
recomandari inteligente. Am evoluat §i am ajuns la aceasti relatie, care
este o sursi continud de putere si de sprijin pentru mine si pentru Peter.
Pe misuri ce ne maturizim, evoludm si crestem, invitind de la tot ce
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ne inconjoari. Oricit de in varsti as fi, voi avea intotdeauna ceva de
impartisit cu fiicele mele si voi ciuta moduri in care si le fiu de folos.
Echilibrul dintre ceea ce ddm §i ceea ce primim, dintre ceea ce-i invitim
pe ceilalti si ce ne invati ei pe noi, dintre a ajuta si a fi ajutat ne dd
incredere reciproci si speranta.

Tot ce am triit ne-a lirgit orizontul. Am mintea si inima deschise
si invit incontinuu de la marii intelepti, de la cititorii mei, de la public,
de la fiicele mele si, de fapt, de la toti cei pe care-i intilnesc. Nu am in-
cetat si cresc acum, cind fiicele mele au ajuns la maturitate; nici ele
nu s-au oprit. Contul din banca noastri intelectuald continud si creasci.

Fiicele mele mi-au influentat profund modul de a gindi si de a vedea
viata. E o binecuvantare faptul ci aceasti influenti e reciprocd. Din
ceea ce incearci si mi invete mi-am dat seama cit sunt de inteligente
si de intelepte; datoritd lor schimbul nostru de idei este incantitor, o
cale cu doui sensuri prin care iubirea si intelegerea dintre noi cresc
impreund.

Nidijduiesc ci ceea ce m-au invitat fiicele mele se va dovedi la fel
de valoros si pentru cititorii mei. O prietend mi-a trimis o scrisoare pe
care a primit-o de la mama ei, cu mentiunea ci e cea mai frumoasi
scrisoare pe care a citit-o vreodata:

Fiicei mele mult iubite, Paulette,

Este 3.27 dimineata, in ziua pe care o numim a Eroilor. Tocmai am
terminat Traveling with Pomegranates: A Mother-Daughter Story
(Calitorind cu rodii. O poveste mama-fiica). Inteleg de ce ti-a plicut
atdt de mult. Cred cd pasajul meu preferat este: ,E punctul de intdlnire
cdtre care converg sufletul mamei si al fiicei, doud femei mature distincte.
Este, stiu acum, un loc creat prin pierderi necesare, prin cdutare si rein-
ventarea intregii relatii‘, (Sue Monk Kidd)

A venit vremea sd-ti spun cdt de mandrd sunt de tine ca mamd, sotie
si fiicd, si de tine ca persoand. Sunt impdcatd stiind cd vei putea sd infrunti
orice ti-ar iesi in cale.
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Asadar, relatia noastrd a fost ,reinventatd! A ajuns cu adevdrat la
un alt nivel, vorbim acum de la femeie la femeie — copilul pe care l-am
iubit atdt de mult a dispdrut, s-a transformat intr-o femeie pe care o iubesc
si mai mult. Dacd ar fi s mor mdine, pot sd fiu linistitd in privinta ta.

Afard e intuneric si foarte multd liniste — si multd ceatd; noaptea e
prielnicd duhurilor care se preumbld! Astizi (e luni) nu fac nimic din ce
nu vreau sd fac. Cat mi-ar pldcea sd te strang in brate! Chiar dacd suntem
departe una de alta, suntem tare norocoase, cdci, la noi, legdtura dintre
mamd si fiicd este neindoielnicd si statornicd. Un mesaj de la femeie la
femeie.

Cu drag, mama, Charlene

Dinamica relatiei noastre s-a schimbat. Acum comunicim de la
egal la egal. Cu cit fiicele mele sunt mai fericite, mai libere, mai impli-
nite si mai lipsite de constrangeri, cu atit bucuria mea e mai mare.
Iubirea si respectul meu pentru ele sunt netdrmurite. Daci vorbesc ca
0 mamd plini de iubire e pentru ci asta sunt, si ceea ce spun e purul
adevar.

Céata vreme triiesc voi imbritisa cu bucurie schimbidrile din relatia
noastrd, recunoscitoare fiind pentru atasamentul pe care-1 avem una
fatd de cealalts.

NICIODATA, SUB NICI UN MOTIV [...], SA NU INGADUITI SA APARA ANIMOZITATI
INTRE VOI SI COPILUL VOSTRU.

Maxwell Perkins



